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WAS SIND DIE ZIELE VON 
JUGEND HILFT!?

Q  Q Anerkennung und Förderung 
sozialen Engagements

Q  Q Vernetzung und Austausch

Q  Q Erfahren von Selbstwirksamkeit, 
Persönlichkeitsbildung und Erweiterung 
sozialer Kompetenzen 

Q  Q Positive Auswirkungen auf den 
späteren Lebens- und Berufsweg 

Q  Q Nachhaltiges Interesse und Bereitschaft 
zum lebenslangem Engagement

Q  Q Sensibilisierung für soziale Probleme und 
verschiedene Lösungsansätze

WAS MACHT JUGEND HILFT!?

Finanzielle Förderung  
sozialer Projekte

Inhaltliche Förderung 
durch Coaching, Camp und 
Mentorenprogramm

Ideelle Förderung 
durch Vernetzungsangebote
und den bundesweiten 
JUGEND HILFT! Wettbewerb

Unterstützung sozial engagierter Kinder und 
Jugendlicher auf drei Ebenen:

WER GEHÖRT ZUR  ZIELGRUPPE?

Sozial engagierte Kinder und Jugend-
liche zwischen sechs und 21 Jahren, 
die sich ehrenamtlich für Kinder in Not 
und gegen Kinderarmut einsetzen.



CHILDREN 

JUGEND HILFT!

FINANZIELLE FÖRDERUNG IDEELLE FÖRDERUNGINHALTLICHE FÖRDERUNG

Bis zu 2.500 Euro können 
Kinder und Jugendliche für 

ihre Hilfsprojekte beantragen.

Fonds

Einmal im Jahr zeichnen wir 
mit einer Preisverleihung die 
besten sozialen Projekte aus. 

Wettbewerb

Die inhaltliche Arbeit fördert 
den Erfolg der Projekte und 

bildet die Jugendlichen weiter.

Coaching

Q  Q Engagement anerkennen
Q  Q Projekte weiterentwickeln
Q  Q Bereitschaft zu lebenslangem 

Engagement wecken



WIE IST DER STAND DER 

VERBREITUNG IN 2015 ?

WAS PLANEN WIR IN 2016 ?

Projektanträge 
(Fonds und Wettbewerb)

finanziell geförderte Projekte 
in ganz Deutschland 

Kinder und Jugendliche, die 
durch Camp und Coaching- 
angebote erreicht wurden 

Fachpublikationen

Ausbau und Vertiefung der 
Coaching-und Vernetzungsangebote

Weiterentwicklung der Wirkungslogik 
und Indikatoren

Entwicklung eines partizipativen 
Konzepts zur Einbindung ehemaliger 
Projektmacher

158 

132

112

3

Q  Q Das persönliche Engagement von Jugendli-
chen stagniert (Shell-Jugendstudie 2015).

Q  Q Die Zeit, die in Engagement investiert wird, 
nimmt ab (Freiwilligensurvey 2014).

Q  Q Nur ca. 5,8% der engagierten Jugendlichen 
(14 bis 29 Jahre) in Deutschland setzen sich 
ehrenamtlich im sozialen Bereich ein.

Q  Q Knappe Zeitressourcen sowie fehlende 
finanzielle, inhaltliche Unterstützung und 
Anerkennung erschweren das Engagement.

Q  Q Gesamtgesellschaftliche Herausforderun-
gen erfordern ein gleichbleibendes hohes 
Engagement und innovative Ideen.

WARUM IST DAS WICHTIG?



UNSERE VISION

Soziales Engagement von Kindern 
und Jugendlichen ist fester Bestand-
teil des gesellschaftlichen Lebens in 
Deutschland. 
Junge Menschen erkennen soziale 
Probleme, machen sich zum Anwalt 
der Betroffenen, setzen sich aktiv 
und kompetent für eine Veränderung 
ein und verbessern die Entwicklungs-
chancen für Kinder in Not.



123.832 €

wirksam im Ausland

132

Geförderte Projekte 2015

wirksam im Inland

68 64

„Wir haben Einblicke in Projektmanagement, Fundraising 
und interkulturelle Kompetenz bekommen. Unsere Team-
fähigkeit wurde sehr gestärkt und wir haben gelernt, die 
Stärken eines jeden zu nutzen. Und wir hatten neuen Elan, 
unser Projekt zu optimieren.“ 
Clara, 17

WIRKUNGEN 2015
Fördersumme 2015

89 % der geförderten Projekte 
geben an, dass das Feedback 
der Jury hilfreich für ihre wei-
tere Projektarbeit ist.

Nach dem Kompaktseminar 
geben mehr als 80 % der Teil-
nehmer an, dass sie ihre Fach- 
und Methodenkompetenzen 
erweitert haben.

94 % der Campteilnehmer 
geben an, dass die Teilnahme 
sie motiviert, auch weiterhin 
engagiert zu bleiben.



12 45 75

6-11 J. 12-15 Jahre 16-21 Jahre

Alter der Engagierten 2015

Direkte Zusammenarbeit 
mit Zielgruppe

Benefizprojekte

53 3

Kampagnen 
& Information

76

Art des Engagements 2015

29
16

12 9

7

4

6

4

21

5

4
3

3

5

2

2
„Wir haben euch zu danken, ganz herzlich - und zwar für 
alles! Wir haben so viel vom Camp mitgenommen, dass wir 
ohne euch lange nicht so weit wären, wie wir es jetzt sind!“ 
Lukas, 18
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