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   Q Digitales Engagement über Internet und Soziale Medien 
eröffnet jungen Menschen völlig neue Möglichkeiten, sich 
gesellschaftlich zu engagieren – unabhängig von ihrem 
Wohnort. (Dritter Engagement Bericht 2020)

   Q Die Bereitschaft, sich oft zu engagieren, hat in den letzten 
vier Jahren zugenommen. (Shell Jugendstudie 2019)

   Q Knappe Zeitressourcen sowie Zweifel an der Wirksamkeit 
eigener Projekte erschweren aber das Engagement. 
(Studie Zukunft? Jugend fragen! 2018)

   Q Wenn Kinder und Jugendliche bereits in jungen Jahren 
positive Erfahrungen mit Partizipation gesammelt haben, 
werden sie sich auch als Erwachsene für eine starke 
Zivilgesellschaft engagieren. (DKHW Kinderreport 2018)

JUGENDENGAGEMENT IN DEUTSCHLAND UNSERE VISION

Ehrenamtliches Engagement 
von Kindern und Jugendlichen 

ist fester Bestandteil des 
gesellschaftlichen Lebens 

in Deutschland.
Junge Menschen erkennen 

soziale Probleme, haben eine 
Stimme in politischen Debatten 

und setzen sich aktiv für 
unsere Umwelt ein.



WER GEHÖRT ZUR ZIELGRUPPE?

Kinder und Jugendliche im Alter von 6 
bis 21 Jahren, die sich zum Ziel gesetzt 
haben, sich mit ihren eigenen Ideen für 
andere Menschen zu engagieren.

DAS SIND DIE ZIELE VON 
CHILDREN JUGEND HILFT!

   Q fühlen sich in ihrem Engagement anerkannt 
und wertgeschätzt.

   Q erfahren Selbstwirksamkeit und erweitern 
ihre methodischen, fachlichen und sozialen 
Kompetenzen.

   Q erleben positive Auswirkungen auf ihrem 
späteren Lebens- und Berufsweg.

   Q entwickeln nachhaltiges Interesse und Be-
reitschaft zu lebenslangem Engagement.

   Q sind für gesellschaftliche Probleme und ver-
schiedene Lösungsansätze sensibilisiert.

   Q vernetzen und tauschen sich mit anderen 
Engagierten aus.

Die geförderten Kinder und Jugendlichen

Wir sind froh, dass wir unser 
Projekt auch in diesem Jahr 
weiterführen konnten. Alles 
war anders und wir haben 
trotzdem weitergemacht und 
neue Lösungen gesucht.

Kinder helfen Kindern



CHILDREN 

JUGEND HILFT!

FINANZIELLE FÖRDERUNG IDEELLE FÖRDERUNGINHALTLICHE FÖRDERUNG

Bis zu 2.500 Euro können Kinder und 
Jugendliche für ihre sozialen, politischen 
und ökologischen Projekte beantragen.

Fonds

Einmal im Jahr zeichnen wir mit 
einer Preisverleihung die beispiel-

haftesten Projekte aus. 

Wettbewerb

Die Workshop- und Vernetzungsange-
bote fördern den Erfolg der Projekte 
und bilden die Jugendlichen weiter.

Weiterbildung

   Q Engagement anerkennen
   Q Projekte weiterentwickeln
   Q Bereitschaft zu lebenslangem 
Engagement wecken



Es heißt so oft, die Jugend von heute interes-
siere sich für nichts und hänge nur am Handy 
herum. Ihr beweist genau das Gegenteil. Das 
zeigen die vielen spannenden Initiativen, für 
die ihr euch engagiert und die ihr ins Leben 
gerufen habt. 
Bleibt dabei, macht weiter! Kinder und Jugend-
liche wie euch brauchen wir. Ihr leistet in eurem 
Umfeld Wertvolles für das große Ganze. Und 
nur so kann Gemeinschaft funktionieren. Ihr 
seid Vorbilder für andere, die sich von eurem 
Enthusiasmus anstecken lassen und mit 
anpacken.

PERSPEKTIVWECHSEL

Elke Büdenbender



CHILDREN JUGEND HILFT!
UNTER PANDEMIEBEDINGUNGEN
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Diese Erfahruntgen prägten 2020 die 
Projektarbeit der Jugendlichen.



Gerade während Corona ist Engagement besonders wichtig. 
So setzen sich die Jugendlichen mit ihren Projekten für andere Menschen ein:

Merseburg | Einkaufsservice

Die Projektmacher*innen haben einen Ein-
kaufsservice aufgebaut. Die Jugendlichen 
beliefern ältere und kranke Menschen in ihrer 
Umgebung mit Lebensmitteln und anderen 
Einkäufen, um deren Alltag zu erleichtern und 
um ihnen eine Hilfe zu sein.

Landau | Telefonberatung Wuppertal | Schüler helfen Schülern

Einerseits

Andererseits

„Wir waren und sind froh, in Krisenzeiten nicht 
untätig zu Hause zu sitzen, sondern aktiv 
etwas bewirken zu können. Und die Jugend- 
lichen am Hörer sind froh, dass Leute da sind, 
die ihnen zuhören und versuchen, gemeinsam 
eine Lösung zu finden.“

Die Jugendlichen, Schüler der Oberstufe, 
geben Grundschülern Nachhilfe, damit diese 
nicht wegen fehlenden Unterrichtsstunden 
und schlechten Voraussetzungen für das 
Home-Schooling abgehängt werden oder 
Grundlagen verpassen.

4 abgesagte Veranstaltungen

2 digitale Seminarwochenenden
1 digitale Wettbewerbsjurysitzung
1 virtuelle Campwoche

BESONDERES ENGAGEMENT



Ich fand es schön von anderen Menschen mitzubekommen, 
dass wir etwas Tolles machen. Ich habe gemerkt, dass es nicht 
selbstverständlich ist, Peer Fighters an der Schule zu haben. 
Das Feedback der anderen Projekte hat uns wirklich bestärkt.

Maja, 13

77.088 €

Geförderte Projekte 2020

84

Fördersumme 
2020

REICHWEITE 2020

Projektanträge 
(Fonds und Wettbewerb)

geförderte Projekte

durch den Fonds geförderte 
Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche durch 
Camp und Weiterbildungs- 
angebote erreicht 

Medienberichte

63

84

105

1893

37

wirksam im Auslandwirksam im Inland

56 28
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Art des Engagements 2020

8 23 53

6-11 J. 12-15 Jahre 16-21 Jahre

Alter der Engagierten 2020
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Unser Engagement zeigt uns jedes Mal von neuem, dass unsere 
Ideen und deren Umsetzung eine starke Wirkung erzeugen. 
Das hilft nicht nur der Schule in Uganda, sondern auch uns 
und unserem Bild von unserer eigenen Selbstwirksamkeit.

Firefly Uganda AG
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PERSPEKTIVWECHSEL

Persönlich hat mir Engagement gezeigt, dass 
man in vielen Fällen seine eigenen Bedürfnisse 
für eine kurze Zeit zurückstellen muss, um für 
seine Mitmenschen etwas tun zu können.
Auch wenn man im Engagement nicht nach 
Anerkennung strebt, ist es jedoch wichtig, die 
Leute ab und zu wertzuschätzen. Dies kann 
ich aus eigener Erfahrung bestätigen.
Auf jeden Fall kann ich euch sagen, dass 
gesellschaftliches Engagement definitiv auch 
euch was bringt! Mir wurde das erst durch 
mein erstes CHILDREN Jugend hilft! Camp 
vor Augen geführt.

Rohit, 18



WIRKUNG 2020

Beim Kompaktseminar habe ich viele neue 
Impulse und Konzepte mitgenommen. Ich habe 
sogar schon angefangen, sie umzusetzen! Jetzt 
während Corona hat mir das Seminar beson-
ders viel Sicherheit gegeben – die Workshops 
waren echt hilfreich!

Jasmin, 17

93% der Projektmacher*innen geben an, dass das 
Feedback der Fondsjury hilfreich für ihre Projekt-
arbeit war.

97% der geförderten Jugendlichen geben an, dass 
die durch ihr Engagement erworbenen Kompetenzen 
einen positiven Einfluss auf ihr Schul-, Studien-, 
oder Berufsleben haben.

100% der Teilnehmenden fühlten sich durch das 
virtuelle CHILDREN Jugend hilft! Camp in ihrem 
Engagement wertgeschätzt und sind motiviert, 
weiterhin engagiert zu bleiben.

100% der engagierten Kinder und Jugendlichen 
konnten ihr Projekt durch die finanzielle Förderung 
weiterentwickeln.



Spendenkonto 

Deutsche Bank München
IBAN DE55 7007 0010 0808 0160 00
BIC DEUTDEMMXXX
 
Jede Spende an CHILDREN wirkt!

Children for a better World e.V.

Oberföhringer Straße 4
81679 München
Tel.  089 45209430
E-Mail  info@children.de
Web  www.children.de

Stand: München, Februar 2021
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